
 

 Speiseplan 26.01. bis 31.01.2026 KW 05 

 Hauptgericht Vegetarisch Salat Dessert Abendessen 

Montag Linsen mit Spätzle und 
Saitenwürstchen 

 

A,a1,c,i,2 

Linsen mit Spätzle und 
Veg. Würstchen 

 

A,a1,c,2 

 Schokokuss-Mousse 
mit Quark 

 

g,h 

Nudelsalat 

 

A,a1,c 

Dienstag Hähnchenbrust gebraten 
auf Rahmwirsing mit 
Polenta Püree 

g 

Rahmwirsing mit Polenta 
Püree 

 

g 

Bunter Salat 

 

 

j 

 

 

Frische Ananas  

Mittwoch  Currygemüse mit Reis  

 

 

Pfannkuchen mit 
Kirschfüllung 

A,a1,c,g 

Brötchen mit Fleischkäse 

 

A,a1 

Donnerstag Mini Haxe mit Sauerkraut 
und Kartoffelklöße 

A,a1,c,g,i,2 

Fleischkäse(veg.) mit 
Sauerkraut und 
Kartoffelklöße 

A,a1,2,3,5 

 Apfelschnee 

 

g 

 

Freitag  Spaghetti auf 
Tomatensoße 

 Muffin 

 

A,a1,c,g,h 

 

 


