AH

%?»chutz

Markgroningen

Hauptgericht

Vegetarisch

Speiseplan

02.02. bis 06.02.2026 KW 06

Dessert

Abendessen

Montag

Dienstag

Mittwoch

Donnerstag

Freitag

Mini Haxe mit Sauerkraut | Fleischkase (veg.) mit Pudding Vanille Toast Hawaii
und KartoffelkloBe Sauerkraut und

KartoffelkloBe

g A,a1,g,2

2,3,5 s

Mit Gemuse geflllte Grlner Salat Himbeertraum

Pfannkuchen und

KrautersoBe

j g

A,al,c,g
Putenrollbraten auf Bio Falafel (vegan) auf Bauernsalat Regenbogenkuchen Eiersalat
PaprikarahmsoBe mit PaprikarahmsoBe mit
Naturreis Naturreis

. A,alc.g C,8,2

g F.8,)si
Geschmelzte Veg. Maultaschen mit Endiviensalat Mandarine
Maultaschen mit BratensoBe und
BratensoBe und Kartoffelsalat
Kartoffelsalat Aal,c.gii J
A,al,c,g,i,j

Hirse-Risotto mit Salat Dessert

gebratenen Pilzen




