AH

%?»chutz

Markgroningen

Hauptgericht

Speiseplan

Vegetarisch

20.10. bis 24.10.2025

Dessert

KW 43

Abendessen

Montag

Dienstag

Mittwoch

Donnerstag

Freitag

Semmelknodel mit Krautsalat Muffin Hot Dog

PilzrahmsoBe

A:a1!g7f A,a1,C,g,h 1,8,a1
Steak mit Krauterbutter, Halloumi mit Paprikasalat Zwetschgenkompott

Blumenkohlgemuse und
Wedges

g

BlumenkohlgemuUse und
Wedges

g

Gruner Salat

P,

Kurbis Risotto auf
Rucola-Basilikumbeet

g

Tomatensalat

Schokopudding zu
Halloween

Linsensalat mit Feta

Fischragout mit Kartoffel-

Gemuseragout mit

Endiviensalat

Erbsenpuiree Kartoffel-Erbsenpuree Crépes mit Apfel-Zimt
Fullung
g,0 g P A,al,c,g,
Flammkuchen Salat Dessert

A,al,g,n




