
 

 Speiseplan 03.11. bis 07.11.2025 KW 45 

 Hauptgericht Vegetarisch Salat Dessert Abendessen 

Montag Linsen mit Spätzle und 
Saitenwürstchen 

 

I,a,a1,c,2,3,8 

Linsen mit Spätzle und 
Veg. Saitenwürstchen 

 

I,a,a1,c,1 

 Raffaello Creme 

G,h 

Leberwurst mit 
Vollkornbrot 

2,3,a,a1 

Dienstag  Sauerkraut-Eintopf  Apfelkuchen 

 

A,a1,g 

 

Mittwoch Schweinegeschnetzeltes 
mit Reis und 
Kaisergemüse 

g 

Curry mit Kürbis-Spinat 
und Kokosmilch, Reis 
dazu 

Bunter Salat 

 

j 

Vanillepudding 

 

g 

Mini-Pfannkuchen mit 
Nougat 

A,a1,c,g,h 

Donnerstag Geschmelzte 
Maultaschen mit 
Kartoffelsalat 

A,a1,c,j 

Gemüsemaultaschen 
geschmelzt mit 
Kartoffelsalat 

A,a1,c,j 

Endiviensalat mit 
Joghurtdressing  

 

G,j 

Frische Birne  

Freitag  Gemüse Ratatouille mit 
Baguette 

A,a1 

 Dessert  

 


