
 

 Speiseplan 10.11. bis 14.11.2025 KW 46 

 Hauptgericht Vegetarisch Salat Dessert Abendessen 

Montag  Erbseneintopf  Marillenknödel mit 
Vanillesoße 

 

A,a1,c,g 

 

 

Quinoa-Salat 

Dienstag Hähnchenschlegel auf 
Auberginenragout mit 
Kartoffelgratin 

g 

Chicken Crispy Strips 
(Vegan) auf 
Auberginenragout mit 
Kartoffelgratin 

g 

Grüner Salat 

 

j 

Nutella Quark 

 

G,h 

 

Mittwoch  Nudeln in Wirsing-
Rahmsoße mit 
gerösteten 
Sonnenblumenkernen 

g 

Griechische 
Bauernsalat  

(Oliven, Schafskäse) 

G, j 

Krapfen 

 

A,a1,c,g 

 

 

 

Meisterbrötchen mit 
Fleischkäse  

Donnerstag Schollenfilet mit 
Salzkartoffel und Dill-
Sahnesoße 

g 

Bohnen in Dill-
Sahnesoße mit 
Salzkartoffeln 

g 

Blumenkohlsalat 

 

g 

Grießpudding 

 

g 

 

Freitag  Champignon-
Cremesuppe + 
Pizzadonut 

A,a1,g  

Salat 

 

j 

Obst  

 


